
このような機会
を設けてくださ
りありがとうご
ざいます！

ご支援いただき
ありがとうござ
います！1人暮ら
しの生活のなか
で大変助けに
なっています。

本当にたくさん
頂きありがとう
ございます！こ
んなに頂けると
は思わなかった
です！

非常に助かり
ました！
ありがとうご
ざいます！

上京してきて生
活に困っていた
のでとても助か
りました。あり
がとうございま
した！

何度も利用させていただいてま
す。本当に助かってます。あり
がとうございます！コロナに負
けずにがんばります！

去年に引き続き、
今年もとても助
かりました。早
くコロナが収束
することを願っ
ています。

有難く頂きまし
た。ご支援心よ
りありがとうご
ざいます。

今回寄付してく
ださり、ありが
とうございまし
た。とても助か
ります。

外郷の地で餓死
しなくて済むこ
と、まことに、
ありがとうござ
います!!

たくさんの食品
を用意してくだ
さり、本当に助
かります。あり
がとうございま
す。

コロナ禍で大変
な時期でたくさ
んの食べ物あり
がとうございま
す。今後も勉強
がんばります!!

支援していただ
き、ありがとう
ございます。勉
学頑張ります！

想像していたよ
りも沢山頂きま
して、ありがと
うございました
�美味しく食べ

ます！

たくさん食べ物をいただき、あ
りがとうございます。コロナ禍
で大変な状況が続きますが、お
かげでがんばれます。

この度はご支援いただき誠にあ
りがとうございます。心身健康
に頑張っていきたいと思います。
本当にありがとうございます。

就職活動をしてい
るんですので、こ
ちらの支援いただ
いて、大変助かり
ます！ありがとう
ございます！

博士論文のため
に、仕事を減ら
しているので有
難いです。あり
がとうございま
す。頑張ります。

沢山の支援あり
がとうございま
した。アルバイ
トが減って困っ
ていたので非常
に助かりました。

支援していただいた方々 コロナの影響で思ってい
たキャンパスライフとは違う大学生活を送っていま
すが、ご支援いただいたものをたくさん食べて元気
に暮らしたいと思います。本当にありがとうござい
ます。

大変な時に食料
品など頂きどう
もありがとうご
ざいます。

修士論文作成
中で本当に助
かります。皆
様の善意に感
謝致します。

ご支援いただき
ありがとうござ
います。皆でコ
ロナを乗り越え
ましょう!!!



寄付していただいた皆様へ 今回はこのような
ご時世の中、私たちのために食品や生活に役
立つものを寄付してくださりありがとうござ
います。皆様に感謝の気持ちを忘れず学業に
励みたいと思います。

今回、このような
形で寄付していた
だきありがとうご
ざいました。大切
にいただきたいと
思っています。

たくさんの食料品
ありがとうござい
ます。コロナに負
けずたくさん食べ
て頑張りたいと思
います。

たくさんの食料をありがとうご
ざいます!!一人暮らしで不安の
日々なのでとてもありがたいで
す!おいしく頂かせていただき
ます♪

大変な状況下の中、ご支援いただきありがとう
ございます。バイト収入が減ってしまっている
今、私にとって大きな助けになります。今後と
も充実した大学生活を送ることができるよう精
進します。ありがとうございました。

去年に引き続き今年もありがとう
ございます。おかげで今年も大学
生を続けていくことができました。
これからも頑張ります。

アルバイトが減っ
てしまって困って
いたところでした。
ありがとうござい
ます。

大変助かります。栄養の大切
さをこの1年、学びました。本
当にありがとうございます。
まだ生きることができそうで
す。

この度は誠にあ
りがとうござい
ました。安心し
て勉学に励みま
す。ありがとう
ございます。

ご支援いただき、本当にありがと
うございます。これまでよりも一
層、学業へ励んでいきたいと思い
ます。ありがとうございます。

皆様の温かい
支援に心より
感謝申し上げ
ます。

支援くださった方々へ コロナ禍で
学生だけでなく、経営する方々も
大変な中でも今回支援していただ
きありがとうございます。今後社
会貢献できる学生になれるよう頑
張ります!

コロナ禍の中辛いことばかり
だったけど今回このような支
援を受けてとても嬉しいです!
本当にありがとうございます!

コロナの影響でアルバイトが減り、ただでさえ苦し
い生活もさらに苦しくなり食には本当に困っていま
した。この制度に巡り会えて本当に感謝しています!
ご支援いただいたみなさま本当にありがとうござい
ました!!�

今日はご支援ほんとうにありがとう
ございます。熊本から上京し、不安
でたまらなかったのですが、この暖
かいご支援のおかげで明るい気持ち
になれます！改めて感謝します！そ
して勉学にはげみます！



たくさんの支援
物資ありがとう
ございます!!大
切に使わせてい
ただきます。

前回に引き続きこのようなご支援を
頂き本当にありがとうございます。
皆様からのあたたかいお気持ちを頂
いたことを忘れずに、さらに勉学に
励んでいきたい所存です。本当にあ
りがとうございました。

コロナ禍でとても大変な生活でし
た。しかし、この支援のおかげで、
とても助かりました。沢山の支援
ありがとうございました。支援の
軸を広げていきます。

バイトもできない中、食糧の支
援をしていただいたおかげで、
なんとか生き耐えることができ
そうです。OBの皆様のご支援に
心から感謝致します。

前回に引き続きご
支援いただきあり
がとうございます。
大変力になってお
ります。学業も頑
張れます!

この度誠にあり
がとうございま
した!!�

あたたかい支援をありがとうご
ざいました!このような状況の
中で皆様の優しさに触れること
ができてよかったです。

昨年度に引き続
きありがとうご
ざいます。皆様
の暖かい支援に
感謝します。

コロナ禍でこのような取り組みを
していただき、ありがとうござい
ます。本当に、皆さまに支えて頂
き感謝しています。職員さんの対
応も優しくて、胸がいっぱいです。

コロナや就活がか
さなりバイトに入
れなかったので本
当に助かりました。
ありがとうござい
ました!

Thank you! Thanks all of help 
from you. I believe this 
universary will be better and 
better because of you!

みんなが大変で苦しい中こんな
にたくさんありがとうございま
す。人のやさしさ温かさを今の
世の中で感じられると思いませ
んでした。

沢山の支援物資あ
りがとうございま
す!一人暮らしで
料理が大変だった
のでとても力にな
りました!!

今回は食料支援
ありがとうござ
います。一人暮
らしには大変助
かります。

たくさんの支援物資ありがとうございました。コ
ロナウイルスによる、このような状況の中ですが、
悲観的になりすぎず、やれることをやってみよう
という明るい気持ちになれました。ありがとうご
ざいました!

今回は食料支援
ありがとうござ
います。一人暮
らしには大変助
かります。

コロナ禍だったの
でとても助かりま
した。このような
支援がある東洋大
学は素晴らしい大
学だと思います。

コロナ禍と就活で
アルバイトが難し
い状況だったので
非常に助かりまし
た!ありがとうござ
いました。

たくさんの非常
食などの食品な
どの物資の支援
をありがとうご
ざいます。



以前もお世話になりました。ま
たこのような機会をいただけて
本当にありがたいです…!また
お世話になります!

ご支援助かりま
す。ありがとう
ございます。

コロナの状況下で
食費に困っていた
ので、この様な機
会は有難いもので
した。ありがとう
ございました。

基礎疾患があり、
自身での外出を減
らし、生活に困っ
ていたので本当に
有り難いです。助
かります。

Hands to Hands 2021 に支援してく
ださった方々のみなさんありがとう
ございます。コロナで大変な時では
ありますが、大学生活を一生懸命頑
張っていきたいと思います。

コロナでバイト等が難しい中、こ
う言った食料を援助していただけ
てとても助かります。本当にあり
がとうございます。

昨年に引き続き利
用させて頂きまし
た。コロナウイル
スに負けず、学習
を続けていきたい
と思います。

昨年に引き続き、利用させていただきました。1
人暮らしをしているので、お米やパスタなどをい
ただけることはすごくありがたいです!!今後も機
会があったら利用したいと思います。本当にあり
がとうございました!!

コロナで大変な
中、沢山の支援
をありがとうご
ざいます。

この度は一人暮らしの僕たちのた
めに食品物資を贈っていただきあ
りがとうございます。大切に使わ
せていただきます!

この度はたくさんの支援物資ありがとうございま
す。将来の自分のために今、できることそして現
代を生きている1人の人間としてこれからも学びを
深めていきます。また、自分もこれから恩返しを
できるようにひたすらに頑張っていきます。

一人暮らしで食
費が大変な中、
いつも助かって
います。本当に
ありがとうござ
います。

初めての一人暮
らしで大変だっ
たのでとても助
かりました。あ
りがとうござい
ます。

たくさん、あり
がとうございま
す!!!すごくた
すかりました。
感謝です!!

バイトもなかなか入れない状
況で貴重な食糧を頂けるのは
とても有難いです。本当にあ
りがとうございました。

生活が楽になり
ます。感謝して
いただきます。
ありがとうござ
いました!

大切にいただ
きます。あり
がとうござい
ます!

3度目の支援、大
変ありがたく思い
ます。大切に使わ
せていただきます。
本当にありがとう
ございました。

OB・OGの皆様へ
ご提供くださり、
ありがとうござ
います。とって
も助かっており
ます。



思っていたよりも沢山のものをい
ただけてとてもびっくりしていま
す…!1人暮らしなので本当にあり
がたいです。ご支援ありがとうご
ざいました。

ありがとうご
ざいました、
しっかり食べ
ます。

たくさんの食料を支給してくださ
りありがとうございます。私も
OB・OGの皆様のような人のために
何かできるような人になりたいと
感じました。

こんなにもらえると思ってい
ませんでした。ひとり暮らし
なのでとても助かりました。
ありがとうございます。

コロナ禍で大変な
中、たくさんの物
資をご用意してい
ただき、本当にあ
りがとうございま
した!!

ご支援ありがと
うございます!
助かります�

コロナ禍で大変
な中、物資の支
援をいただき、
ありがとうござ
いました。

多大なるご支援いただきありが
とうございます。ありがたく頂
戴いたします。これで乗り切ろ
うと思います。

コロナ禍の中、大変な声も多くあ
ると思いますが、みんなで力を合
わせて乗り切りましょう!食料支
給ありがとうございました!

コロナウイルスでだれもが大変な思いをしている
中このような支援をしてくださり本当にありがと
うございます。いつまで続くか先が見えない状態
が続きますが、お互い頑張りましょう。本当にあ
りがとうございました。

沢山の食べ物
ありがとうご
ざいます。

ありがとうご
ざいます!!

友達と学食に行く機会も減り、実家
にも帰れず毎日の食事が負担になっ
ていたのでとてもありがたいです。
本当にありがとうございます!

思ったよりも多くの食料を頂け
て大変嬉しいです!みなさんも苦
しい状況の中、支援いただいて
ありがとうございます!パスタお
いしくいただきます!!!

コロナの大変な
状況の中で、支
援ありがとうご
ざいます。とて
も助かります!

このような学生
のための素晴ら
しい支援ありが
とうございます。
大切に食べたい
です。

支援ありがとう
ございます!1つ
も無駄にならな
いようにします。

コロナを乗り
切りましょう!
ありがとうご
ざいました。

このような状況
下の中、ご支援
していただきあ
りがとうござい
ます!



以前も、Hands to Handsを利用
し、今回も大変助かります。バ
イトがなかなかできていないの
で、感謝しています。ありがと
うございます!

上京した瞬間コロナ禍になり、
一人暮らしでバイトもなかなか
入れていなくても大変なので今
日このような支援をしてもらい
とても助かりました。ありがと
うございます!

本当に、本当にありがとうござい
ます!上京して2か月、ひもじい生
活をしていましたが、久しぶりに
お腹いっぱい食べられそうです!
勉強頑張りますー!

コロナ禍で大変な
この時期にご支援
いただき助かりま
す。ありがとうご
ざいます!いただ
きます�

春から一人暮らしで食品に困っ
ていたのでとても助かりました。
次は私が支援したいです。本当
にありがとうございました。

このような事態が長引く中で、一
人暮らしの人や生活が苦しい人の
ためにたくさんの支援をありがと
うございます。いつか自分も支援
する側にまわりたいです。

貴重な食料を
いただきあり
がとうござい
ました!

コロナ禍でバイトをすること
が出来なくなってしまったの
でとてもありがたいです。あ
りがとうございました。

沢山ご支援頂
き感謝してい
ます。大切に
いただきたい
と思います。

コロナで大変な
事が多いですが、
改めてがんばろ
うと思えまし
た！ありがとう
ございます。

たくさんの支援、ありがとうございます。コロナ
禍で、バイトも正常に入れなくなっていたため、
とても助かります!!初めて申し込みさせていただ
きましたが、とてもあたたかい気持ちになりまし
た！本当にありがとうございます。

コロナウイルスの影響でお金に
困っていたので、食費を助けて
下さりとても感謝しています。
この恩を忘れずに日々勉強を頑
張っていきたいです。

生活に大変助
かりました。
ありがとうご
ざいます。

たくさんのご支援
ありがとうござい
ました。�東洋

大学の学生として、
これからもがんば
ります。

今回はたくさん
の物を頂き本当
にありがとうご
ざいます。大切
に使わせていた
だきます。

コロナ禍で中々バイトも出来ず、
お金やご飯で困ることが多かっ
たため、とても助かりました。
本当にありがとうございました。

コロナの中でお金の関係であまり
食料が手に入らなかったので、こ
ういった支援があり、とても助か
りました。ありがとうございます。



毎度ありがとうございます�い

つも大変助かっています！今回
も食費がうきましたのですごく
うれしいです�

助かりました！
本当に苦しかっ
たのでありがと
うございます！

たくさんの食材あ
りがとうございま
した!!1人暮らし
なのでとても助か
りました！おいし
くいただきます。

たくさんの食品ほんとうにあり
がとうございます！とてもうれ
しいです！美味しくいただきた
いと思います！

こんなにたくさんの美味しい食べ
物ありがとうございました♡♡♡当分
の間は食事に困らなさそうです。
東洋大学に送って下さった方々に
感謝です！本当に素敵なおくりも
のありがとうございました♡

ありがとうござい
ます!!全部おいし
くいただきます。
大変なご時世です
がお互いがんばり
ましょう!!

一人暮らしで大変な生活を
送っている私達への温かなご
支援ありがとうございます。
しっかりと勉学に取り組もう
と思います。

一人暮らしをしているので、
大変ありがたいです。私自身
困っている人がいたら助けよ
うと思いました。ありがとう
ございました。

ご支援いただ
きありがとう
ございました。
助かりました。

コロナの影響でアルバイトも出
来ずに不安でしたが、多くの食
べ物がもらえてとても助かりま
した。ありがとうございます。

この度は支援ありがとうござ
います。困難な状況の中助け
合う取組みはとても大切なこ
とだと実感しました。

いつもありが
とうございま
す。今回も助
かりました！

とてもおいし
そうです!!助
かりました。
ありがとうご
ざいました!!!

このようなご支
援ありがとうご
ざいます！大事
に使わせて頂き
ます。

まだまだ、収束する様子がない中、
このようなプロジェクトがあると
いうことに、とても感謝していま
す。アルバイトが、休業なので、
とても助かっています！

すごく助かりま
した。ありがと
うございまし
た!!!

一人暮らしな
のでとても助
かりました！

この苦しい現状の中、ご協力頂き、
誠にありがとうございます。今度
は自分も協力する側へなれるよう
にしたいと思います。

コロナによる影響
で収入が減少し、
困っていたところ
です。大変助かり
ます。ありがとう
ございました。



今回はご支援いただきありがと
うございます。皆様のおかげで
生活していくことができます。
皆様もお身体に気をつけてくだ
さい。

コロナの時代の中
このような活動を
して頂きありがと
うございます。1
人暮らしにはとて
も助かります。

2回目の受け取
りです。大切に
使わせていただ
きます。

アルバイトと研究
活動の両立が難し
く食費を抑えてい
たのでとても助か
ります。ありがと
うございました。

大変助かりまし
た！これからも
がんばってくだ
さい！

支援ありがとう
ございます。久
しぶりにパスタ
じゃない物が食
べれます。

食べ物を頂くこ
とが出来、生活
が少し楽になる
と思います。あ
りがとうござい
ました。

物資の支援あ
りがとうござ
います。大切
に使わせてい
ただきます。

今回はこのような
機会を設けていた
だきありがとうご
ざいます。大切に
いただきたいと思
います！

コロナでアルバイトもできず、
すごく困っていました。みなさ
ん大変な時期であるのに暖かい
ご支援本当にありがとうござい
ます。

1人暮らしで食料にも少し困っ
ていたのでとても助かりまし
た！こんな素敵な取りくみをし
てくださった方々に感謝です！
ありがとうございます！

コロナ禍で皆苦
しい中、ご支援
ありがとうござ
います。大切に
いただきます。

支援物資をお送り頂きありが
とうございます。生活の足し
にさせて頂きます。まだまだ
大変な状況ですが、乗り越え
ましょう。

このような状況
の中ご支援くだ
さり本当にあり
がとうございま
す。大切に頂き
ます。

前回に続き、今回もご支援下さ
り非常に助かっています。この
ような状況ですが、がんばって
いきましょう！

コロナ禍で生活が苦しくなって
しまっていたので米などを頂け
てとてもうれしかったです。あ
りがとうございました。

支援ありがとう
ございます。一
人暮らしなので
とても助かりま
す。ありがたく
頂きます。

コロナ禍でなかなかバイトも見
つけられず、一人暮らしで困っ
ていたのでとても助かりました。
ありがとうございます。

コロナの影響で
みなさんも苦し
い中食べ物の寄
付をしていただ
きありがとうご
ざいます。

このようにしてプロジェクトを開き、
行ってくれてありがとうございます。
多くの物資を頂きました。次回以降、
自分も、協力できるようにボラン
ティアに注目したいと思います。あ
りがとうございました!!



お米と他の食べ
物がいただけて
とてもたすかり
ます。大事に食
べさせていただ
きます。

コロナでバイトがなくなり少し
困っていたので、このような支
援があり本当にうれしいです。
ありがとうございます!!

このような世の
中でとてもあり
がたいです。大
切にしたいと思
います。

ご支援ありがと
うございます。
苦しい状況が続
きますが、お互
い乗り越えてい
きましょう！

この度はありがとうございます。
アルバイトのシフトが思うように
入れなく、困っていたので大変助
かりました。ありがとうございま
した。

青森県から1人で埼玉に来て、
毎月かかる費用に困っていたの
で、本当に助かります！東洋大
学でたくさん学びます。ありが
とうございます!!

もらうはずだった奨学金が受けと
れず、アルバイトもできず困って
いました。もう少し頑張ります。
ありがとうございました。

今度、皆様のお
かげで、たくさ
んの支援物資を
受け取りました。
ありがとうござ
います!!

コロナ禍で大変な中、このような機
会をもうけていただき誠に感謝して
おります。頂いた物を大切に自分も
困っている方に援助できるように頑
張りたいと思います。ありがとうご
ざいます。

一人暮らしをは
じめたばかりで
食料に困ってい
ました。ありが
とうございま
す！

支援物資をありがとうございま
す。私は一人暮らしをしている
のでとても助かります。有効に
使わせていただきます。

コロナ禍の大変な状況のため、ア
ルバイトをすることも難しい中、
このような支援をして下さりあり
がとうございました!現状を受け
止めながら、毎日頑張ります!

コロナ禍で生活が苦しい中、
このような支援をいただき、
とても感謝しています。大切
にいただきます。ありがとう
ございました!

この度は、自分達学生のために、このような支援を
していただきありがとうございます。コロナウイル
スで大変な時期の中、食料を頂けるのはとってもあ
りがたいです。一人暮らしなので、大切に使わせて
もらいます!!

ご支援ありがと
うございます。
夢に向かって頑
張ります。

本日は食料などの支援ありがと
うございます。上京してきたば
かりで、いろいろと苦労してい
たので本当に助かります。これ
を機に、一層大学生活で頑張り
たいと思います。

昨年度から始
まった支援で
すが、大変助
かっています。
ありがとうご
ざいます。



たくさんの支
援ありがとう
ございます!感
謝の気持ちで
いっぱいです。

たくさんの支援
本当にありがと
うございます。
一人暮らしなの
でとても支えに
なりました。

昨年度に引き続きこのようなご支
援をありがとうございます。学生
にとってとても心強いサポートで
す。これからもお互いに寄り添え
るような関係を築いていけたらと
思います。

収入の低下などで苦しい中この
ような所で物資を提供していた
だけてとても助かります。あり
がとうございました。

たくさん食べま
す。ありがとう
ございます!

1人ぐらしをしているので、非
常に助かりました。ありがとう
ございます!!次は自分が人のた
めに何かしたいと思います。

一人暮らしなので、すごく助
かりました。本当にありがと
うございます!これからも学校
生活を頑張りたいと思います!

この度は、ご支援していただき
ありがとうございました。一人
暮らしをしているので、非常に
助かりました。ありがとうござ
います。

コロナ禍で大変
だったので助か
ります。ご支援
ありがとうござ
います。

大変な時期で
本当に助かり
ました。誠に
ありがとうご
ざいます!

思っていた以上
にたくさん頂け
て大変嬉しいで
す。ありがとう
ございます。

ご支援いただ
き本当にあり
がとうござい
ます。助かり
ました!!!

コロナ禍で困っていた時期に様々
な方のおかげで乗り越えられてい
ます。感謝の気持ちを持ち周りの
困っている人と分かち合います。
ありがとうございます。

一人暮らしで生活が苦しかったので、
こんなにたくさん食べものをいただ
けて本当に感謝の気持ちでいっぱい
です。ありがとうございます。とて
も心が温かくなりました♡

非常事態が長期化し日本中が大変
ななか、このような取組みを続け
てくださることは大変ありがたく、
本当に助かります！ご支援ありが
とうございます。

ご支援ありが
とうございま
した。大切に
して、おいし
く頂きます。

このような支援
をしていただき
ありがとうござ
いました。

物資・食料等を支援してくださ
りありがとうございました！こ
れから大切に食べさせていただ
きます!!本当にありがとうござ
いました！

あたたかいご支
援をいただきま
して、ありがと
うございます。
ありがたくいた
だきます。



コロナでバイト
が見つからず
困っていたので
助かりました。
本当にありがと
うございます。

非常食ありがと
うございます！
お仕事もらえま
すように。

ご支援いただきあ
りがとうございま
した。心細いひと
り暮らしが豊かな
気持ちになりそう
です。

ありがとうござ
います。勉学、
研究に努めたい
と思います。

こんなにたくさんの支給品をあり
がとうございます！この頂いた素
敵なご恩を忘れず、違う形で誰か
に広めていきたいと思います。あ
りがとうございました！

コロナ禍でなかなか先行きが
見えないなか、こういった支
援がありとても助かりました。
ありがとうございます！

たくさんのご支
援ありがとうご
ざいます！大切
に使わせて頂き
ます。

たくさんの食べものやマスクまで
いただいて、大変助かりました！
私も後輩のために助けになるよう
なことをしていこうと思います！

ありがとうござ
います。ありが
たく使わせてい
ただきます。

厚いご支援、感謝
いたします。いた
だけたことにあり
がとうの気持ちを
込めながら、おい
しく頂きます。

たくさんの食料、本当にありがと
うございます。コロナ禍の一人暮
らしは孤独ですが、たくさん食べ
て元気に過ごしていきたいです！

この度は、ご支援いただきありがと
うございます。思ったより多くの物
資で驚き、感謝の気持ちでいっぱい
です。コロナ禍で一人暮らしで不安
な日々が続いていますが、家で大切
にいただこうと思います！

一人暮らしなの
でとても助かり
ました。ありが
とうございます。

1人暮らしなの
で助かりまし
た！本当にあ
りがとうござ
います！

今回3回目の利用
をさせて頂きまし
た。バイト先も休
業し、大変有難い
です。感謝してお
ります。

ご支援いただ
いて本当にあ
りがとうござ
います！

引っ越して一人暮らしを始めた矢
先に緊急事態宣言が発令され、バ
イトもあまり入れず…という時に
とても助かります。ありがとうご
ざいます。

ありがとう
ございます。

ありがとう
ございます。
家族でいた
だきます！

コロナ禍での一人暮らしがと
ても不安でしたが、少し不安
がやわらぎました!!本当にあ
りがとうございます!!

家族で食べさ
せていただき
ます。
One for all,
All for one.



日用品・食品等非常に助かり
ました！ありがとうございま
す！東洋大の力でコロナ禍を
乗り切っていきましょう!!

コロナの中、1人ぐらしをはじ
めて、バイトもなかなかでき
ずにとてもこまっていたので
すごく助かりました。ありが
とうございます。

とても助か
りました。

コロナ禍で一人暮
らし、アルバイト
が出来ていない為
とても助かります。
ありがとうござい
ます！

とても助か
ります。あ
りがとうご
ざいます。

大切に頂か
せてもらい
ます。

助かります。本
当にありがとう
ございます。大
切に食べたいと
思います。

すごく助かり
ます、おいし
くいただきま
す。ありがと
うございます。

ありがとうご
ざいます！こ
れからもよろ
しくお願い致
します�

大学生活に
色々な支援を
くれて、あり
がとうござい
ました！

コロナの影響で思
うようにバイトが
できなかったため
とても助かりまし
た。ありがとうご
ざいます。

いつもありが
とうございま
す。これから
もがんばって
ください

食料の提供あ
りがとうござ
います。とて
も助かります。

コロナで色々と
大変なので、助
かります。あり
がとうございま
した。

毎度お世話に
なっています。
毎回エネルギー
をいただいてい
ます。ありがと
うございます。

いつもお世話に
なっております。
ありがたく頂戴
致します。

いつもお世話になっております。コロナ期間中に、
このようなあたたかいものをもらって、本当に体
だけではなく、心も同じく暖かくなった。ボラン
ティアの皆さんも感染されないように、がんばっ
てください。本当にありがとうございます。

一人暮らしの私
を助けていただ
き誠にありがと
うございました。

色々な食品等頂
きありがとうご
ざいます！大切
に消費させて頂
きます。

コロナ禍で経済状況が苦しい中
このような支援があることはと
てもありがたいことで、本当に
ありがとうございます。

ありがとうご
ざいます。
日々の生活に
役立てたいと
思います！

一人暮らしな
ので助かりま
した。ありが
とうございま
す!!

ありがとうご
ざいます。お
いしくいただ
きます。



このような時期にこういった形でプ
ロジェクトがあることに感謝してい
ます。自分もこのように誰かの助け
になるような活動をしたいと考えて
います。このプロジェクトを作って
くださりありがとうございます!!

新型コロナウイルス感染防止
のため、アルバイトの雇用が
少なく、働けない状況なので
とても助かりました。ありが
とうございます。

コロナでバイトが出来なくて経
済的に厳しかったので、とても
ありがたいプロジェクトです。
ありがとうございます！

一人暮らしで大変な事も多く
あったので、このようなプロ
ジェクトのおかげで学校に通う
ことができます。ありがとうご
ざいます。

コロナでバイ
トが減ってい
るのでとても
助かります!!

たくさんの食料の支援、あ
りがとうございます。バイ
トができず収入が減ってい
たのでとても助かりました。

Ever now a days because of COVID 
19 I cannot go back to my 
hometown.But I feel happy at 
Toyo.get a lot of supports.Thank
U very much Melody~

コロナの時代、
大変だ!でも、
みんな親切だ!
ありがとうござ
います。

大変助かりま
す!ご支援あ
りがとうござ
います!

アルバイトを頑張ってもなお経
済的に苦しかったのでこのよう
な機会があってとても助かりま
す。ありがとうございます。

コロナ禍で生活が
厳しい中こういっ
た支援はとてもあ
りがたいです。本
当にありがとうご
ざいます!

一人暮らしをし
ているので食料
支援をして頂い
て非常に助かり
ました。ありが
とうございます。

ありがとうご
ざいました。

ご支援ありが
とうございま
す。東洋大学
万歳!!!

一人暮らしをしていて、アルバ
イトもコロナなのでやめた。生
活が厳しくなった。このような
状況にあって、先輩たちの支援
をもらった、本当にありがとう!

アルバイト先が
休業になり困っ
ていたので助か
りました。本当
にありがとうご
ざいます。

1人暮らしでアルバイトの数も減り
食事がおろそかになってしまってい
た中、このような支援にとても救わ
れました。皆さまの温かさに感謝し
ます。ありがとうございます!

新型コロナウイルスの影響で、アル
バイトがなかなかできない状況だっ
たので、本当に助かりました。支援
してくれた皆さん、改めてありがと
うございます。この恩は忘れずに、
勉学に励みたいと思います。



支援して下さった
方々、本当にあり
がとうございまし
た。感謝を忘れず、
勉学や就活頑張り
ます。

支援者様 本
当に助かりま
す!どうもあ
りがとうござ
います!

支援ありがと
うございます!
おいしく食べ
て勉強がんば
ります!!

1人暮らしの私にとって、今回の
支援物資をいただけたことは非
常にありがたいことでした。本
当にありがとうございました。
頑張ってコロナを乗り切ろうと
思います。

食べもの、とっても助かります!
お米だいすきです。とってもうれ
しいです!!大切に食べますね!あ
りがとうございます♡

いつもご支援あ
りがとうござい
ます。とても助
かります。

たくさんの食料をいただきあり
がとうございます。一人暮らし
をしているのでとても助かりま
す。大切に食べたいと思います。

コロナ禍で大
変な中、たく
さん貴重な物
をいただき本
当にありがと
ございました。

このような大変
な時期に支援し
て頂き、ありが
とうございます。

この度はご支援頂き誠にありがと
うございました。明日生きていく
ための生活を考えない期間が皆様
にいただけたこと、すごくありが
たく思います。支援者の方々に幸
せがおとずれますように。

アルバイトが出
来ていなかった
ので助かります。
有難うございま
す。

食費がとても助
かります！！一
人暮らしなので
とてもうれしい
です！おいしく
いただきます！

今回はこのような機会をいただ
き、ありがとうございます。と
ても助かりました。頑張ってコ
ロナを乗り越えます。

非常に助かり
ました。あり
がとうござい
ました。

コロナ禍は特別
な時期。大きな
支援して頂いて
心から感謝致し
ます。ありがと
うございます！

支援いただき
ありがとうご
ざいます。大
切にさせてい
ただきます。

コロナ禍でおうち時間が増え、
外出も制限される中で困ってい
たのでとても助かります。大変
な中、支援をいただき、ありが
とうございました。

一人暮らしでこ
のような寄付が
あると大変たす
かります。あり
がとうございま
す。

一人暮らしなの
で、食料の提供
はとても助かり
ます。ありがと
うございました。

日々の生活の助け
になるプロジェク
トだと思います！
ありがとうござい
ます！

ご支援頂き
ありがとう
ございます。

美味しく頂き
ます ありが
とうございま
した！



寄付いただき、
ありがとうござ
います！大切に
つかわせていた
だきます！

たくさんの寄付
をありがとうご
ざいました。コ
ロナがんばりま
しょう。

ありがとうご
ざいました。

このような取
組によって助
けられてます。
ありがとうご
ざいます。

いつもお世話に
なっております。
物資をいただき
まして、ありが
とうございま
す！

一人暮らしする
中で、このよう
な支援をして頂
き、本当にあり
がとうございま
した。

ご支援いただきありがとうご
ざいます。いただいた支援を
今後、誰かにお返しできるよ
うに頑張ります。本当にあり
がとうございます。

提供して頂き
ありがとうご
ざいます。活
動を応援して
おります。

支援物資をいただ
き誠にありがとう
ございます。とて
も助かります。大
事に消費させてい
ただきます。

たくさんの食料
をありがとうご
ざいます。とて
も助かります。

多くの食料ありがとうござい
ます。1人暮らしを始めたばか
りだったのでとても助かりま
す！ありがとうございました。

いつもありが
とうございま
す。大切に食
べさせて頂き
ます。

コロナ禍の中、このような支援
をしてくださり、本当にありが
とうございます。コロナに負け
ず、これからも笑顔で生活して
いきたいと思います！

こんな時期で、いろんな支援
物資をいただきまして、本当
にありがとうございます。東
洋大の一員として、将来、社
会に恩返したいです。

ありがとうござ
いました、大切
にいただきます。
コロナに負けず
頑張ります�

ご支援ありがと
うございました。
このような機会
を設けていただ
いてとてもうれ
しかったです。

ご支援ありが
とうございま
した。本当に
助かりました。

この度「Hands to 
Hands」プロジェ
クトから物をいた
だきました!!!心
より感謝を申しあ
げます!!!

ご支援ありがと
うございまし
た！心から感謝
したいです！と
ても助かりまし
た！

生活の足しにな
るため本当に助
かりました！あ
りがとうござい
ます！

たくさんのご支援
ありがとうござい
ました！とても助
かりました。あり
がたく使わせてい
ただきます！

こんなにたくさんの物資ありがと
うございました!!一人ぐらしで食
費の出費が辛い中、生活していく
ためのかてができました!ありがと
うございました!!

前回に引き続き
受け取らせてい
ただきました。
大変助かります。
本当にありがと
うございます。



こんにちは。今回本当に沢山
の食料物資をしていただきあ
りがとうございました！大切
に食べたいと思います。

人にも会えず、つらいと思ってい
ました。ですが、今回こちらを受
け取り人の優しさに触れ、とても
嬉しかったです。ありがとうござ
います。

本当に助かりま
した。ありがと
うございます。
コロナウイルス
が早くなくなる
ことを願います。

シフトが減っ
ていたので助
かりました。
ありがとうご
ざいます。

貴重な食品を
ありがとうご
ざいました。

故郷が香川県と遠
く、あまり帰省も
簡単ではないので
とても助かりまし
た。ありがとうご
ざいます。

大変な時世に、貴重な支援物
資をいただき、本当にありが
とうございます！皆様の温か
く支援に感謝します！

たくさんの食材
ありがとうござ
います！これか
ら勉学、研究を
頑張りたいと思
います！

ありがとうござい
ます！大切にいた
だきます。私も将
来、困っている人
達に返していきた
いと思います。

こんなコロナの
時期で、ご支援
をいただいて、
温かさを感じ、
とてもありがた
いです。

コロナの時期で
このような活動
があってとても
助かると思う。
ありがとうござ
いました！

去年も、今年も、
コロナの影響でき
びしい生活の中で
大変助けてもらい
ました。ありがと
うございました！

非常に助かり
ました！
ありがとうご
ざいます！

一人暮らしで、生活が苦しくて、
食品をいただいてありがとうご
ざいます！コロナ禍中、そうい
う支援をいただいて幸いです！

一人暮らしをして
いるので、大変助
かりました！私も
社会人になったら
困っている人を助
けます。

ご支援ありが
とうございま
す。大切にい
ただきます。

一人暮らしで、バイトもあまりで
きず、大変でしたが、このような
支援があってとても助かりました。
ありがとうございます。ありがた
く使わせていただきます。

寄付していた
だきありがと
うございま
す!!大切にい
ただきます�

今回は、このような支援をして
くださりありがとうございます。
一人暮らしで食料品などに困っ
ていたので、とても助かりまし
た。これからもこのような活動
を応援しています！

コロナ禍の就活でなかなかバイ
トにも入れず、本当に助かりま
した。ありがとうございました。
おいしくいただきます！！

ご支援ありがと
うございました。
とても助かりま
した。大切に
使っていきたい
と思います。



ご支援ありがとうございます。
いただいたエネルギーを余すと
ころなく、知識へと変えられる
よう、日々勉学に精進します。

支援ありがとう
ございます�

この度は食材を提供して下
さり、誠にありがとうござ
います。ご支援を受けて学
業に専念したいと思います。

今回はこのような
貴重な機会を頂け
たこと、とても幸
せに思います。本
当にありがとうご
ざいました。

すごく嬉しいで
す!!ありがとう
ございました!!

サバ缶大好きで
す。おいしくい
ただきます。あ
りがとうござい
ます！

「Hands to Hands」プロジェ
クト、ありがとうございます。
大変な社会ですが、これから
も助け合って、乗りこえてい
きましょう!!

プロジェク
トご協力あ
りがとうご
ざいます！

コロナ禍で貴重な
食材をいただきあ
りがとうございま
す。家族と一家団
欒を楽しみたいと
思います。

サークルや学校生活が制限され、
体力的にも精神的にも苦しいなか、
物資をいただけて感謝しています。
こういったプロジェクトがあり、
助け合いの心にとてもあたたかい
気持ちになりました。

ありがとうご
ざいました。

一人暮らしで
食料に困って
いたのでとて
もありがたい
です。

コロナ禍で生活が
難しくなってきた
ので、支援をいた
だいて本当に助か
りました。ありが
とうございます。

ご支援ありがと
うございます!!
コロナの時代に
もあたたかい心
を感じていま
す！

ご支援ありが
とうございま
した！日本の
米は世界一

アルバイトと奨学金のみできり
もりしているのでこういった支
援はとてもありがたいです!!あ
りがとうございました!!

OBの皆様方へ
皆様方の心意気、ありがたく頂
戴いたしました！この恩はいつ
か必ず、母校に還元しとうござ
います！

コロナという状況で大変にも関わ
らず、たくさんの物資を支援いた
だきまして、ありがとうございま
した。とても助かります!!

1人暮らしをし
ているので助
かりました。
ありがとうご
ざいます。

沢山の食料あり
がとうございま
した。1人暮らし
のため本当に助
かりました！

たくさんの食べ
物ありがとうご
ざいます。大切
に使わせていた
だきます。



たくさんのご支援本当にありが
とうございます！一日も早い収
束を願って、がんばりましょ
う！卒業までよろしくお願いし
ます。

たくさんの食品
の支援本当にあ
りがとうござい
ます!!感謝して
いただきます♡

寄付して下さった
先輩方へ たくさ
んの寄付ありがと
うございます。大
切に食べさせてい
ただきます♡

お米がすごく
助かります！
ありがとうご
ざいました�

想像をはるかに超
えた量と種類でし
た…!大切に食べ
たいと思います。
ありがとうござい
ました!!

全て美味しく食べさせていた
だきます。私も卒業したら在
学生を助ける取組に参加した
いと思います。ありがとうご
ざいました。

コロナのせいで、収入が減って
しまい、生活は困っています。
これで大学からの手厚く支援を
いただきありがとうございま
す！勉強もがんばります!!!

この度はご支援頂きありがとう
ございます。大学生活残りわず
かですが、皆さんから頂いた食
料を基に頑張っていきたいと思
います。

コロナ禍で、生活は大変で
すけど、OBの方の支援をも
らっていただいて、本当に
ありがとうございました。

いつもありがと
うございます！

コロナに負け
ず、大切にご
利用いたしま
す。ありがと
うございます。

支援していただ
きありがとうご
ざいます！これ
からもよろしく
お願いします。

たくさんいただき、感謝の
気持ちでいっぱいです。勇
気ももらうことができ、不
安がやわらぎました。あり
がとうございました。

いつもありがと
うございます。
Hands to Hands
のおかげで様々
な食事を摂れて
います。

ご支援いただき
ありがとうござ
います。コロナ
禍で大変な時期
ですが、がんば
りましょう！

コロナで大変
なので、本当
に助かってま
す。ありがと
うございます。

かなりの量の
食品をもらえ
て、本当に助
かります。本
当にありがと
うございます。

前回Hands to Handsでたくさん
の食品やマスクなどが貰えてと
ても助かりました。今回2回目
ですが、また利用できうれしい
です。ありがとうございます。

このような取り
組みをしていた
だき本当に助
かっています。
ありがとうござ
います。

いつもお世話
になっており
ます。ありが
とうございま
す。

2回目もいただ
けると思わな
かった。とて
もありがたい。



食費等の捻出に
困っていたので
とても助かりま
す。ありがとう
ございました。

なん回も、皆
様の力からあ
りがとうござ
います。

前回もご利用さ
せていただきま
したが大変助か
りました。ご支
援ありがとうご
ざいます。

ご支援をいた
だき、心より
感謝申し上げ
ます！

たくさんの支
援ありがとう
ございました。

とても助か
ります。あ
りがとうご
ざいます。

この度はありが
とうございまし
た。とてもたす
かりました。

荷物いただき、
まことにあり
がとうござい
ました。

今回、食糧品ありがとうございます。今、現在、仙台から上京したば
かりでアルバイトを見つけることができず路頭に迷うところでした。
この食糧を食べてアルバイトがみつかるまでのつなぎとしてありがた
いです。今後、コロナのようなことがおきるのを予想したくはありま
せんが、卒業後、後輩にたいして今度は自分がおくれるようにこの恩
は先輩に返すのではなく、おくりたいとおもいます。

大切に頂きたいと
思います。寄付し
てくださったみな
さんありがとうご
ざいました。

たくさんの支援、大変
助かります！1人暮ら
しで不安なこともあっ
たので、とてもありが
たいです!!大切に食べ
させていただきます。

一人暮らしの為、
温かい支援を頂き、
心身共に元気を頂
きました。誠にあ
りがとうございま
した！

ありがとうございま
す！食費は思ったよ
りかかるので本当あ
りがたいです！改め
てありがとうござい
ました！

とても助かりま
した。支援あり
がとうございま
した。

支援ありがとうご
ざいます！沢山頂
きとてもありがた
いです！

いつも、支援していただき、
本当にありがとうございます。
お米やレトルト食品等、いつ
もたくさん入っていて、とて
も嬉しいです。ありがたくい
ただきます。

バイトもできず、
苦しい中、食糧
の支援をしてい
ただきありがと
うございます。
がんばろう日本。

複数回受け取り
させて頂きまし
た！いつもあり
がとうございま
す！

1人暮らしをして
いるのでとても助
かります。ボラン
ティアの皆様本当
にありがとうござ
います。

物資の提供あり
がとうございま
した。大切に使
わせていただき
ます。

ご支援ありがとうございます。
今回で2回目になりますが、1
人暮らしの大きな支えになっ
ております。本当にありがと
うございました。

7月12日に取りに来ました。こんなに頂
けると思っていなかったので驚いてい
ます。お昼ごはん食べられるようにな
りました！ありがとうございます!!



仕事をし始め、お給料がふ
りこまれるまでの間、貯金
をきりくずし、なんとか
やってきました。助かりま
す。ありがとうございます。

コロナ禍で、バイトも少なく
なってしまっている中、食料の
支援をしていただきありがとう
ございます。一人暮らしをして
いるため非常に助かります。本
当にありがとうございます。

数えきれないほどお世話になっております。
�バイトもあまり入れないので食料にそこ

までお金をかけられない中、Hands to 
Handsのお陰げで毎日お腹いっぱいになるま
でごはん食べれています。本当に感謝です。

Thanks for helping during this 
hard period.I truly appriciate
from the bottom of my heart Now 
I can gain my weight lol

ありがとうございました。
助かりました。

以前も参加させていただ
きました。ありがとうご
ざいます！本当に助かり
ます！

支援物資本当
に助かります。
ありがとうご
ざいます。

今回は支援をして下さりありがとうございました。
コロナ禍においても自分たちが学生生活を送れるよ
うにサポートしてくれる方がいるからこそ今があり
ます。自分も何か返せるよう努力していきます。

支援ありがとうござ
います。バイトが決
まらず困っていたの
で助かります！

前回に引き続き、多
くの支援をありがと
うございます。早く
コロナが収束するこ
とを願っています。

たくさんのご支援あ
りがとうございます♡
大切にいただきます。

ひとりぐらしをしてい
る私には非常に助かる
ご支援です！ありがと
うございました！

今回はたくさんの食料を寄付していた
だいて本当にありがとうございます!!
大学から東京で一人暮らしを始めた私
にとってはとてもありがたい機会にな
りました!!!

一人暮らしをしていて、毎日の食費な
どに困っていたのでとても助かります。
コロナで厳しい状況ですが、このよう
に優しい方がいて下さりとてもうれし
いです。ありがとうございます。

卒業生の皆様、いつ
もご寄贈くださり、
ありがとうございま
す！とても助かって
おります。

2回目の受け取りで
す。温かいご支援に
感謝しております。
目標に向かってがん
ばります。

本当にありがとう
ございます♡

ご支援ありがとうございま
した。学生生活が充実した
ものになるように頑張りま
す。



支援ありがとうご
ざいます。これか
らも勉強がんばっ
てコロナ禍をのり
きります！

Thank you so much for 
supporting foreign 
student's lpe.
Hope say-gooday to covid-19 

去年に引き続き、今年度
もありがとうございます。
支援して下さった分、勉
強を頑張りたいと思いま
す。

1人暮らしを始めましたが中々
バイトも見つからず大変な中、
支援物資をいただけて助かり
ます。おいしくいただきます。
ありがとうございます。

現在一人暮らしをし
ているので食料を支
援していただいて大
変ありがたいです。

本日2回目を受け取らせてい
ただきました。再び緊急事態
宣言が発令された中で大変助
かります。支援していただき
ありがとうございます。

支援してくださった方々へ 思うような学生生活
を送れず、キャンパスにもあまり来れず、苦しい
状況ではありますが、頂いたものを食べて元気に
暮らしたいと思います。明るい未来を思い描いて
がんばります。ありがとうございました。

食費が浮いたので、滞納してい
た家賃がはらえそうです！勉学
をがんばって、この恩を社会に
還元したいと思います。本当に
ありがとうございました!!!

いつもこの
Projectに助け
られています!!
ありがとうござ
いました!!

たくさんの美味しそうな食料品
をありがとうございます。私は
一人暮らしをしていて自炊をす
る機会が多いのでとても助かり
ます。ありがとうございます。

コロナで大変な
中、多くの食材
をありがとうご
ざいます！お互
い頑張っていき
ましょう!!

コロナで大変な
中ご支援頂けて
有難いです！助
かります�

2回目です。大
変助かります。
ありがとうござ
います。

また利用させていただきました！
今回もたくさん用意していただい
てありがとうございます。大変な
時期ですが頑張れそうです！

ありがとうござ
います。法学研
究、社会福祉研
究に努めていき
たいと思います。

たくさん色々な種類
をご用意くださりあ
りがとうございます。
一人暮らしにとって
大変助かります。

大変な時に食料品
などを頂きどうも
ありがとうござい
ました�

ご支援ありがと
うございます。
早くコロナが落
ち着くことを
願っています。

たくさんのご支援
ありがとうござい
ます。大切に使わ
せていただきます。

生活に大変助かりました。
ありがとうございます！
大切に使います！



アルバイトも思うよう
に入れなく大変な思い
をしていましたがとて
も助かりました。あり
がとうございます。

支援していただきあ
りがとうございます。
大変な時期ですが乗
り越えられるよう頑
張ります。

この度は、ありがと
うございました。早
くこの事態が収束す
る様にお互い頑張り
ましょう!!

前回、支援を頂けたことですごく生活が
楽になり、今回も申し込ませていただき
ました。今回もカップラーメンなど、す
ぐ食べられるものが多くてありがたいで
す。ありがとうございました。

コロナウイルスの影響で、アルバイトが
中々できなくて、お金に困っていました。
そんな生活の中、このような支援をしてい
ただき、本当に助かりました。感謝を忘れ
ずに、東洋大学の学生としてがんばります。

家での食事が増えた
ので、毎度大変助か
ります。ありがとう
ございます！

本当に助かります…!!
ありがたく食べます!!
ありがとうございまし
た!!

何回か利用させ
て頂いていてい
つもたすかって
います。ありが
とうございます。

支援ありがとう
ございます！大
切に頂きます。

たくさん支援物資
を送ってくださり、
ありがとうござい
ます!!

いつも応援して
くれて、心から
ありがとうござ
いました！私も
頑張ります！

たくさん生活支
援をいただき、
ありがとうござ
います。大変助
かりました。♡

暑い中食糧の
支援をいただ
き、ありがと
うございます。

前回も利用させ
て頂きました。
本当に助かりま
す。ありがとう
ございます。�

何度かご利用させていただいて、本
当に助かりました。先輩に学校に誠
にありがとうございます！

物資の支援
ありがとう
ございます。

このようなプロ
ジェクトを行って
くださりありがと
うございます。

2回もこのような機会を
ありがとうございます。
とても助かります！大切
に食べたいと思います。

1人暮らしをして、お金に困って
いたらこのプロジェクトを見つ
け、応募しました。袋一杯の物
品を頂きとても感謝しています。
本当にありがとうございました。

コロナの影響でサークルや友達
とのつながりが少なくなってし
まうなか、Hands to Handsのお
かげで温かい気持ちになりまし
た。ありがとうございます。



このようなご支援をして頂
きありがとうございます。
周りの方々に支えられてい
ることを忘れずに学生生活
を送っていきます。

一人暮らしの支
えになります！
本当にありがと
うございました。

2回利用しました。い
つも助かっています。
また機会があったらよ
ろしくおねがいします。

毎月エネルギー
をいただいて、
頑張っています。
ありがとうござ
います！

いつも助かって
おります。あり
がたく頂きます。

いつもありがとう
ございます！今回
も助かりました。

このご時世で大変な時
にとても助かるプロ
ジェクトでした。あり
がとうございました。

いつか還元します。
ありがとうござました。

支援ありがとうございま
す。私も社会人となった
ら学生のサポートをでき
るようにがんばります。

ありがとうございました。
世界で活躍できる様頑張
ります。

ご支援いただきありがと
うございました。大切に
食べさせていただきます。

非常に助かりま
す。ありがとう
ございます!!

前回に引き続き支援を
して頂きありがとうご
ざいます。大切に使わ
せていただきます！

前回に続いて2度目の支援
をしていただきありがとう
ございます。引き続き勉学
に励んでいきます。

ご協力いただいた皆さんのお
かげで生活がより豊かなもの
になりそうです。次は自分が
協力する立場になれればいい
なと思います。

私の家族は、6人家族で、食
費が、かかるので、このよう
なプロジェクトには、とても
感謝しています！家族みんな
喜んで食べています！

いつもありがと
うございます。

このプロジェクトのおかげで、本当
に助かっています。このような取り
組みができるということがすごいと
感じますし、とてもありがたいです。
本当にありがとうございました。

またこのような機会
を頂きありがとうご
ざいます。大事に使
わさせてもらいます。

一人暮らしで食生活に
困っていたのでとても
ありがたいです。あり
がとうございます。

この前もこのHands to 
Handsで支援をしてい
ただき、コロナの中で
とても助かりました。
ありがとうございます。



物資の支援ありが
とうございます！
助かってます�

コロナの時期大
変助かります。

ありがとうござい
ました。勉学にも
一層頑張ります。

ありがとうご
ざいました。

ご支援ありがと
うございました。
大切に使わせて
いただきます。

ありがとうご
ざいます。助
かります！

食料ありがとうご
ざいます！家族で
いただきます。

コロナ禍で大
変助かります。

Hands to Handsへのご
協力ありがとうござい
ます。なかなかコロナ
が収束しませんが、頑
張っていきましょう！

ありがとうござ
います！

たくさんの支援物資をあり
がとうございます。有効に
使わせていただきます。

アルバイトのシフトが減少
しているので助かります。
ありがとうございます。

コロナ禍の影響をもろに受
け、まともに食事を採るこ
とができませんでした… 
ご支援大変助かります！！

第２弾も利用させていた
だきました。心遣いに感
謝申し上げます。ありが
とうございました。

たくさんの食料品ありが
とうございます。アルバ
イト先のシフトが削られ
てしまったのでとても助
かりました。

支援して頂き
ありがとうご
ざいます！と
ても助かりま
した！

この度はご支援
ありがとうござ
いました。非常
に助かりました。

とても助かりま
した！ありがと
うございます！

1人暮らしにと
ても助かります。
本当にありがと
うございます。

ご支援ありがとうご
ざいました。非常に
助かりました。大切
にいただきます！！

一人暮らしで厳しい
生活の中非常に助か
りました。ありがと
うございます。

物資はもちろんですが、お気持
ちに心温まりました。たくさん
のご提供、本当にありがとうご
ざいます。



昨年に引き続き大変な年となってし
まいました。いつまでこの状況が続
くかどうかわかりませんが一緒に乗
り越えていきましょう。

支援ありがと
うございま
す！とても助
かりました！

お米は高いので、頂
けるのは本当にあり
がたいです！ありが
とうございます。�


